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Proiectarea didactica este o actiune continua, permanentd, care precede
demersurile instructiv-educative, indiferent de dimensiunea, complexitatea sau durata
acestora. La nivel micro, ea presupune de fapt stabilirea sistemului de relatii si
dependente existente intre continutul stiintific vehiculat, obiectivele operationale si
strategiile de predare, invatare si evaluare.

Proiectarea inseamna relationare intre continut, obiective si strategii de instruire si
autoinstruire si strategii de evaluare, continutul fiind operational principal in instruire.

In proiectarea didactica la nivel micro, se porneste de la un continut fixat prin
programele scolare, care cuprind obiectivele generale ale invatamantului, obiectivele-
cadru si obiectivele de referintd care sunt unice la nivel national. Activitatea de
proiectare didactica se finalizeaza cu elaborarea unor instrumente de lucru utile
cadrului didactic: planului tematic si a proiectelor de activitate didactica/lectie, pana la
secventa elementara de instruire.

Proiectarea lectiei presupune un demers anticipativ, pe baza unui algoritm
procedural ce coreleaza urmatoarele patru intrebari:

* Ce voi face?

* Cuce voi face ?

* Cum voi face ?

» Cum voi sti daca am realizat ceea ce mi-am propus ?

Aceste patru intrebari sunt expresia celor patru etape fundamentale in proiectarea
lectiei:

Etapa I: Identificarea obiectivelor lectiei

Obiectivul este expresia anticiparii unui rezultat asteptat intr-un context
concret al instruirii. Obiectivul ne arata “ce se urmareste in fiecare secventa a
procesului educational si cum se evalueaza performantele obtinute™.

Etapa a I1-a: Analiza resurselor

Dupa identificarea obiectivelor, profesorul trebuie sa realizeze o analiza detaliata
a principalelor categorii de resurse implicate in desfasurarea activitatii:

» resurse umane: elevul (trdsaturi de personalitate, interese, trebuinte de
invatare); profesorul (pregatire stiintifica si psihopedagogica, competenta comunicativa);

* resurse de continut didactic: ansamblul valorilor educationale (cunostinte,
priceperi, deprinderi, capacitati, atitudini) ce fac obiectul procesului de predare/ invatare;
selectia continuturilor didactice se face in functie de obiectivele identificate (abordare
curriculard), pe baza planului de invatamant, a programei scolare, a manualului scolar si a
altor materiale informative cu caracter didactic;

» resurse de ordin material: materiale didactice si mijloace tehnice care
pot contribui la eficientizarea activitatii;

* locul desfasurarii activitatii (clasa, laborator, atelier, biblioteca);

+ timpul disponibil pentru o activitate didactica.

Etapa a Ill-a: Elaborarea strategiilor didactice optime. Eficienta activitatii
didactice depinde in mare masura de calitatea demersului de selectare si corelare a celor



mai potrivite metode, mijloace si materiale didactice. Aceasta etapa mai e cunoscuta si ca
etapa selectarii si coreldrii celor trei “M" (Metode, Materiale, Mijloace). Cercetarile
experimentale si experienta educativd dovedesc, deopotrivd, cd esecul multor
activitati didactice isi are cauzele la acest nivel al proiectarii pedagogice.
Conturarea strategiei didactice permite deja profesorului sa-si imagineze scenariul
aproximativ al activitatii sale. Principalii factori care contribuie la selectarea si imbinarea
celor “trei M" intr-o strategie didactica sunt:

» specificul activitatii (comunicare/insusire de cunostinte, evaluare);

» obiectivele operationale identificate;

» contextul psihopedagogic al instruirii (nivelul pregatirii lor);

» contextul material al instruirii (materiale si mijloace didactice disponibile);

« stilul si personalitatea profesorului.

Etapa a IV-a: Elaborarea instrumentelor de evaluare.

Am identificat, intre functiile obiectivelor educatiei, o functie evaluativa,
sprijin serios Tn procesul de evaluare a rezultatelor elevilor si a activitatii profesorului,
sugerand alegerea unor instrumente de evaluare adecvate obiectivelor propuse, utilizarea
lor in anumite momente ale desfasurarii activitatii, precum si interpretarea si utilizarea
rezultatelor in sensul optimizarii activitatii si, implicit, al pregatirii elevilor.

Proiectul de lectie are caracter orientativ, avand o structura flexibila si elastica. De
asemenea, este de preferat ca el sa prevada unele alternative de actiune si chiar sa solicite
capacitatea profesorului de a reconsidera demersul anticipat atunci cand situatii
neprevazute fac necesara schimbarea, deci un comportament didactic creator. Tn acest fel
ele vor fi adaptate specificului procesului de predare-invatare a disciplinei respective si
vor deveni operationale in conditiile concrete de instruire in care vor fi utilizate.

Scopul proiectarii didactice este de a realiza transpunerea didactica a continutului
stiintific intr-o maniera care sa le permita elevilor asimilarea lui, dar in acelasi timp sa ii
oblige la efort intelectual si/sau practic-aplicativ/motric.

Organizarea metodica a lectiei. Intr-o lectie bund nimic nu se face la intimplare,
ci dupa un plan bine gandit. Diferitele activitati care alcatuiesc lectia sant desfasurate
intr-o succesiune logica, spre a asigura realizarea scopului ei. Fiecarei activitati i se
acorda 0 durata care contribuie la obtinerea unui maximum de randament. Nici un
minut din lectie nu trebuie irosit si nici o secventd din lectie nu trebuie tratatd
superficial. Practica instructiv-educativd pune la indemana multe cazuri negative:
efectuarea unor activitati formale, necerute de lectia respective, conversatii introductive
prea lungi, insistenta asupra unor cunostinte pe care elevii le poseda deja, prezentarea
unui material didactic prea bogat etc. Buna organizare a lectiei depinde de respectarea
principiilor didactice, in conditiile concrete de activitate cu clasa respectiva. O lectie bine
organizatd antreneaza la activitate pe toti elevii. Particularitatile individuale fac Insd ca
acestia sa nu lucreze in acelasi ritm, sa nu obtind aceleasi rezultate. Profesorul prevede
aceste situatii si pregateste mijloacele potrivite spre a obtine de la fiecare elev
randamentul maxim, fie alternand munca indrumata cu cea independenta, cand poate veni
in sprijinul elevilor mai slabi, fie imbinand lectia clasica cu forme de instruire
programatd, care asigura desfasurarea activitatii fiecarui elev in ritmul sau propriu. O
lectie este metodic organizata cand toate activitatile desfasurate constituie un tot unitar,
servesc atingerea scopului urmarit. Pregitirea unei activitati didactice nu inseamna
aplicarea unui “tipar", a unei scheme prestabilite la un continut anume; proiectarea
activitatii didactice inseamna anticipare, deci reflectie prealabila asupra a ceea ce ar fi de
dorit sa se intample, imaginarea unui scenariu al activitatii



AVANTAJE SI LIMITE

Lectiile asigura o informare ampld si sistematicd a elevilor 1in diferite
domenii, si 1i ajuta la formarea personalitatii lor. Ele contribuie la dezvoltarea
gandirii si imaginatiei elevilor, la formarea sentimentelor superioare, la fortificarea
vointei, la obignuirea elevilor cu munca organizata si cu disciplina, le cultiva progrestiv
aptitudinile si talentele, 1i ajutd sa-si insuseasca tehnica muncii independente. Aceste
avantaje pe care le ofera au validat lectia ca forma principald, forma de baza in
organizarea procesului de Tnvatamant.

Dintre avantajele lectiei, le amintim pe urmatoarele:

- Asigura un cadru organizatoric adecvat pentru derularea procesului
instructiv-educativ, promoveaza un sistem de relatii didactice profesor-elevi si activitati
didactice menite sd angajeze elevii, sa 1i activizeze si sd Imbunatiteascd performantele
invatarii.

- Faciliteazd  1nsugirea sistematicd valorilor care constituie confinutul
invatamantului, a bazelor stiintelor, a  sistemului de cunostinte si abilitati
fundamentale ale acestora, prin intermediul studierii obiectelor de invatamant
corespunzatoare.

- Contribuie la formarea si modelarea capacitatii de aplicare in practicd a
cunostintelor teoretice insusite de elevi, introducandu-i in procesul cunoasterii sistematice
si stiintifice (nemijlocite sau mijlocite) a realitatii.

- Activitdtile desfasurate de elevi in timpul lectiei sprijina 1insusirea noilor
informatii,  formarea notiunilor, deducerea definitiilor, a regulilor, formarea si
dezvoltarea abilitatilor intelectuale si practice, sesizarea relatiilor dintre obiecte si
fenomene, explicarea lor, deci formarea unei atitudini pozitive fatd de invatare.

- Angajarea elevilor 1n lectie, in eforturi intelectuale si motrice de duratad, are
influente formative benefice: le dezvoltd spiritul critic, spiritul de observatie,
atentia voluntara, operatiile gandirii, memoria logicd §i contribuie la dezvoltarea
fortelor lor cognitive, imaginative si de creatie. Totodata, le oferd oportunitatea de a-si
exersa capacitatile intelectuale, motrice si afective, de a-si forma si  consolida
sentimente, convingeri, atitudini, trdsaturi pozitive de caracter, forme adecvate de
comportament.

Limitele lectiei ar fi urmatoarele:

- caracterul preponderent magistro-centrist al predarii (in defavoarea invétarii),
reducerea activitatii la mesajul profesorului (expunere, demonstrare, explicatie) si la
inregistrarea pasiva a noului de catre elevi;

- lectiile se bazeaza pe intuitie, neglijandu-se activitatile individuale ale elevilor,
exercifiile practice, cele aplicative etc.

- dirijarea accentuatd, uneori excesiva a activitatii de invatare a elevilor;

- recurgerea excesiva la activitati frontale, promovarea predarii la un singur nivel
(cel mijlociu) si intr-un singur ritm, pot duce la aparifia tendintei de nivelare si
uniformizare a demersurilor didactice;

- instruirea diferentiatd in functie de particularitatile individuale si de grup ale
elevilor se realizeaza, de cele mai multe ori, anevoios §i stingaci;

- nu se promoveaza autoinstruirea si autoevaluarea.
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